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Les enfants seraient-ils
devenus indésirables
aussi en France ?

La pratique gagne

du terrain. Certains
établissements et lieux
de loisirs se veulent
réservés aux adultes.
Explications.

« ne exclusion inaccep-

table», « une dérive
exécrable» ont fustigé
les uns; «une ligne
rougea ¢té franchie. .. ]
La premiére entreprise
publique de transport
francaise céde a son tour au “no
kids”», ont dénoncé les autres. En
Janvier dernier, la SNCF a déclenché
une avalanche de critiques en lancant
la formule « Optimum Plus », ex-
cluant les moins de 12 ans « pour
garantir un maximum de confort 4
bord». Si, depuis, la société ferro-
viaire a précisé que cette offre n’avait
rien d’une nouveauté et qu’elle ne
concernait que «8% des espaces »
proposés dans certains trains, elle a
mis en lumiére une tendance qui
émerge en France. Le «no kids »
(«sans enfants») se développe surtout
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des Francais se disent

réservés aux adultes.

(Institut Odoxa
pour Lou, mai 2025)

dans les infrastructures de tourisme.
Elle consiste a réserver tout ou partie
de ses espaces aux adultes. Le but?
Assurer un cadre paisible loin du
bruit et de Iagitation liées aux acti-
vités des plus jeunes. A I'étranger,
le phénomeéne existe déja. Depuis
2013, les compagnies AirAsiaX ou
Malaysia Airlines n’accueillent que
des personnes de plus de 12 ans dans

favorables a des espaces

certaines zones de leurs avions. Le
7 janvier dernier, la société améri-
caine de croisiéres de luxe Oceania
Cruises a annoncé a son tour refuser
les bambins sur ses navires. En Espa-
gne, en Allemagne ou en Angleterre,
des hotels se revendiquent comme
des lieux destinés aux seuls adultes.
Eten Corée du Sud, une carte inter-
active a été créée pour présenter PP
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La vague «adult
only» gagne peu

a peu le paysage
touristique francais.
Une pirouette

; de langage moins

RS discriminatoire
. que la formule
‘g «sans enfants».
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& TENDANCES

UNE VINGTAINE

DE CAMPINGS,
SUR LES 7400

QUE COMPTE LA FRANCE,

PRIVILEGIENT

LE «SANS ENFANTS .

2025)

( Fédération nationale de I hétellerie de plein i,

P les quelque 500 établissements
—en majorité des restaurants— ot les
mineurs n’ont pas leur place.

En France, la tendance s’installe
discrétement, mais sirement. L’an
dernier, dans un sondage réalisé par
Iinstitut Odoxa pour le média Lou,
54% des Francais interrogés se
disaient favorables au développement
de lieux (restaurants, compartiments
de train) dédiés aux adultes. Le chiffre
atteint méme 65% chez les 25-34 ans.
«Il y a des-demandes et une attente
dans ce sens, méme si I’offre est en-
core résiduelle. Les professionnels
s’adaptent», indique Valérie Boned,
présidente du syndicat des Entreprises
du voyage. La Fédération nationale
de’hétellerie de plein air recense une
vingtaine de campings de ce type sur
les 7400 que compte 'Hexagone. Et
nombre de plateformes de réserva-
tion en ligne offrent la possibilité de
cocher la case « Adult only» («adulte
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Le phénoméne
«adult only» est
déja bien installé
chez nos voisins

européens.

Ici, un restaurant

en 2018, en
Allemagne,

qui n"accueille
pas les moins

de 14 ans apres

17 heures.

-ab 17.00 UHR bitte chie Kinder unter 14

70 prismashop.fr/cam

PHOT012/DPA'PAISTEFAN SAUER

seulement») pour trouver un hotel &
Bordeaux (Gironde), Porto-Vecchio
(Corse) ou Saint-Rémy-de-Provence
(Bouches-du-Rhéne).

Un effet confinement
Yannick Poulet, propriétaire du cam-
ping du Domaine de la plage, en
Ardéche, a observé un vif intérét
pour ce type d’offres aprés I'épidémie
de Covid. «Les gens avaient besoin
de se ressourcer, de retrouver de la
sérénité.» Il a donc décidé, pour la
premiére saison cette année, de louer
ses emplacements et ses héberge-
ments a une population adulte. «Cela
faisait longtemps que nous échan-
gions avec nos clients sur cette idée.
Depuis, je recois beaucoup d’appels
d’une clientéle CSP+, urbaine, qui,
pendant ses vacances, souhaite béné-
ficier d’un environnement sans por-
table, sans réunions et sans bruit.»
Que répond-il a ceux que ce position-
nement pourrait heurter ? « En
France, 99,99 % des campings
accueillent les enfants. Nous ne leur
faisons pas la guerre, nous nous
contentons de donner le choix & nos
clients en reconnaissant la diversité
des aspirations. Il faut accepter que
le calme, le silence et la lenteur soient
aussi des attentes'sociétales. »

Une question d'éducatior
Encore mal assumées, ces aspiratic
seraient-elles le signe d’une mo’
grande tolérance de la sociét
Depuis quelques années, des chiff}
soulignent une perception négat
des plus jeunes: 75% des Francais
terrogés par Odoxa estiment que
enfants sont aujourd’hui moins by
élevés qu’autrefois. En cause, une éc
cation moins stricte, affirment les sc
dés, mais aussi une porosité des
paces réservés aux uns et aux autr
note I’anthropologue Jean-Did
Urbain: «A partir de la fin des ann
1960, dans le sillage de mai 1968,
frontiéres entre le monde des adul
et celui des enfants se sont brouillé
Les premiers ont, par exemple,
pénétrer dans 1’école, et les secon
ont intégré les espaces de leurs ¢
rents. Cela a créé des crispation:
«Ce ne sont pas les enfants qui ¢
changé, mais le type de parentali
assure de son coté Grégoire Bor
directeur du Laboratoire de psyct
logie du développement et de I’éc
cation de I’enfant (CNRS). Au s
d’une société dans laquelle on recc
nait progressivement ’enfant comy
une personne a part entiere, la par
talité qui s’exerce est de moins
moins punitive et nécessite



Pour voyager
en classe
Optimum Plus
et bénéficier
d'un personnel
dédié ou d'une
restauration

de qualité

P servie a la place,
. il faut avoir...

plus de 12 ans.

places sont réservées

a la classe Optimum Plus
(sans enfant) dans

s’adapter aux compor-
tements des plus jeunes.»
Ce phénomene de cloison-
nement préoccupe jusqu’a la
haut-commissaire a ’enfance. Dans
une riposte assumée au mouvement
«no kids», Sarah El Hairy a ainsi
déclaré en février: « Une société qui
ne supporte plus la présence des en-
fants est inquiétante», avant de décer-
ner a 50 établissements le label «Le
choix des familles», les récompensant
pour leur accueil de tous les Ages.

Un espace public
inadapté aux enfants

Les villes elles-mémes portent les
stigmates de cette fracture. La pré-
sence des gamins s’y est raréfiée, ces

un TGV Paris-Lyon.

Lancé en juin
2025 par la haut-
commissaire

a l'enfance,

le label «Le Choix
des familles»
vise a distinguer
les établisse-
ments (hotels,
restaurants,
musées...) ol

la jeunesse est
bienvenue.

derniers ¢tant victimes d’un urba-
nisme peu adapté et de la crainte des
adultes vivant I'extérieur comme hos-
tile. Dans un rapport publié¢ en 2025,
I’Agence de la transition écologique
s’inquiétait ainsi d’un «retrait des
enfants de I’espace public». Invisibi-
lisés, relégués aux aires de jeux ou
aux cours de récré (elles-mémes par-
fois jugées trop bruyantes par le voisi-
nage!), nos chers petits peinent a par-
tager sereinement avec les adultes des
espaces peu respectueux de leurs
besoins. «On supporte d’autant moins
les enfants qu’il y en a de moins en
moins. Et ils sont d’autant plus insup-
portables qu’ils grandissent dans un
monde inadapté», soulignait en juin
dernier la philosophe Marianne
Durano dans une tribune publiée par
le quotidien La Croix.

Une place a réinventer
Ces derniéres années, le phénoméne
«no kids» s’est glissé jusque dans les
célébrations familiales. Les noces
sans enfants ont le vent en poupe et
les agences organisatrices de cérémo-
nies n’hésitent plus & communiquer
sur la maniére d’annoncer cette ex-
clusion délicate. Difficile de ne pas
lire dans cet écartement symbolique
une fragilisation du lien entre géné-
rations. « Dans une société confron-
tée & un allongement de I’espérance
de vie et a une crise de la natalité, la
place des enfants se précarise», ana-
lyse Jean-Didier Urbain. Les chiffres
le montrent, en France comme ail-
leurs, le phénoméne «child free»
(vivre «sans enfant») est en plein
essor. C’est «la premiére fois depuis
la fin de la Seconde Guerre mondiale
que le solde naturel est négatif en
France», a indiqué I'Insee (Institut
national de la statistique et des études
économiques) en introduction de son
bilan démographique 2025. «Dans
un deuxiéme mouvement, la recom-
position des modéles familiaux fait
qu’avoir un enfant n’est plus une obli-
gation, observe encore 1’anthropo-
logue. Sa raréfaction en fait un roi,
mais un roi en ballottage dont la
place est & réinventer. » B

Sarah Petitbon

£ Qe révele I'apparition
des séjours et espaces
«no kids» en France ?

Pourquoi est-ce mieux
assumé aujourd’hui ?

Est-ce une nouvelle
forme de discrimination
liée al'age?




